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Lycée professionnel régional

Lundi 10 juin
Melon / Filet de sardine au citron

Chili con carne VBF / Chili Végétarien
Riz

Fromage bio

Donuts / Ananas au sirop

Mardi 11 juin
Salade vosgienne / Pastéque
Grillade de dinde marinée / Filet de lieu basilic MSC
Boulgour Bio / Ratatouille
Fromage

Fruits bio / Pot de créme bio

...................................

Mercredi 12 juin
Assiette Kebab
Frites
Fromage individuel
Fruits bio / Mille-feuilles

.....................................................................................................................

Jeudi 13 juin
Créme d’ asperge / radis beurre
Saucisse campagnarde / saucisse blanche au fromage
Filet de saumon aux amandes
Haricots verts al’ ail / Pomme noisette
Fromage

Fruits bio/ Mousse au chocolat / Salade de fruits

Vendredi 14 juin
Fuseau lorrain / Panier de macédoine
Sauté de mouton VF au jus / CEuf brouillés a la portugaise
Tian de légumes
Fromage

Fruit bio / compote HVE
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Bio : Origine Biologique HVE : Haute Valeur Environnementale VBF : Viande Bovine Frangaise BBC: Bleu Blanc Coeur
MSC : Péche durable M : Fait maison IGP : Indication Géographique Protégée OF : Origne France AOP : Appellation d’Origine Controlée



